
主催／朝日新聞厚生文化事業団
後援／滝川市

協力／滝川市地域包括支援センター、江部乙まちづくりコミュニティ行動隊女子部

浦山絵里 さん
（ひとづくり工房ゑすこ代表、ナースファシリテーター）

全国で急速に増えている「認知症カフェ」。
いかに継続し、認知症の人を支えるための地域資源として発展させていくのかを考
えるため、この「運営講座」では、カフェ継続のための重要なことや運営のポイン
ト、これから大切にしたい視点など実践的なことを学びます。
認知症カフェを運営している団体による実践報告、地域連携や今後の展開について
アイデアを出し合うグループワークも予定しています。

すでに「認知症カフェ」に携わっている人、行政担当者はもちろん、地域で認知症
の人を支えるまちづくり活動に関心のある人、どなたでもご参加いただけます。

2019年 4月13日（土） 11：00～16：00

滝川市農村環境改善センター (北海道滝川市江部乙町東11丁目13-1 ）

と き

ところ

参加費 無料

進 行

認知症カフェ運営講座

定 員 100人
（定員になりしだい締め切り）

武地一 さん
（藤田医科大学医学部認知症・高齢診療科教授）

講 師

須田敏枝 さん
（滝川地区認知症の人と共に歩む家族の会「あけぼの会」会長）

相澤理佳子 さん
（滝川市地域包括支援センター副所長）

横山千鶴子 さん
（江部乙まちづくりコミュニティ行動隊女子部）

報 告お弁当 会場で販売します
（700円・お茶つき・税込み）
＊ご希望の方は事前にご予約ください
＊販売整理券をお送りします



1986年京都大学医学部卒業。
日本老年医学会、日本認知症学会の専門医・指導医。99年から2016年3月ま
で、京大病院で物忘れ外来を担当。同年4月から現職。
認知症ケアにおける認知症カフェの重要性を提唱している。ＮＰＯ法人オレンジ
コモンズ理事長。京都認知症カフェ連絡会代表世話人。
12年から、京都市内で店長として認知症カフェを運営。
著書に「認知症カフェハンドブック」（クリエイツかもがわ）。

武地一さん

11：00 ～ 12：00

12：45 ～ 12：55

13：00 ～ 14：00

14：05～ 14：15

14：30～ 16：00

「認知症カフェを地域資源に～運営のポイントとこれから大切にしたいこと」
►武地一さん

「認知症の人と共に歩む家族の会が目指すカフェ～運営の中で見えた課題」
►須田敏枝さん、相澤理佳子さん

「認知症カフェを継続する、ということ」
►ファシリテーター 浦山絵里さん

「駅カフェを通して実現したいこと～これからの展望」
►横山千鶴子さん

「認知症カフェのこれから」
►ファシリテーター 浦山絵里さん

医学博士
藤田医科大学医学部
認知症・高齢診療科教授

講演

実践報告

グループ
ワーク

浦山絵里さん 杏林大学医学部付属病院で長年勤務した後、医療職が活き活き働くために「安全で安心な語り場づ
くり」と「ファシリタティブな医療現場と社会づくり」を目指して起業。現在、ファシリテーションを活かし、
医療、看護、福祉、教育、各種職能団体等での人材育成研修やチームビルディング、教育委員会や
行政、コミュニティ、子育て支援領域での参加型研修や話し合いの支援の実施などを行っている。

看護師、ﾅー ｽﾌｧｼﾘﾃ ﾀーー
ﾜｰｸｼｮｯﾌﾟﾃﾞｻﾞｲﾅｰ
ひとづくり工房ゑすこ代表

朝日新聞厚生文化事業団
「認知症カフェ」係
〒104-8011 東京都中央区築地5-3-2
TEL：03-5540-7446 FAX：03-5565-1643
Email：cafe1@asahi-welfare.or.jp

お申し込み・問い合わせ

ホームページ（http://www.asahi-welfare.or.jp/）
または、参加希望のすべての方の
①お名前（ふりがな）②郵便番号・ご住所③TEL・FAX
④職業⑤お弁当の希望予約数を明記の上、Eメール、
FAXのいずれかでお申し込みください。
参加票を送付しますので、当日ご持参ください。

お申し込み方法

A S A H I  S H I M B U N  S O C I A L  W E L F A R E  O R G A N I Z A T I O N

ワークショップ

講 演

グループ
ワーク

実践報告

＊プログラムは都合により変更することがあります

会 場

滝川市農村環境改善センター
北海道滝川市江部乙町東１１丁目１３－１ （TEL：0125-75-2841）

●ＪＲ江部乙駅 徒歩9分

「道の駅たきかわ」裏


