
受付初回のみ【安心カード】

回想タイム（みんなで喋ろう）

血圧測定・身長測定・介護相談

『ラジオ体操』口腔体操

お待ちかね☆お弁当タイム

奇数月⇒理学療法士

偶数月⇒音楽療法士

レクリエーションタイム

閉会

13:30

14:00

プログラム

内　　容

10:00

10:30

11:20

11:30

12:30

13:30

ディサービスと協働して開催し
ています。毎回専門職（５人）
が常駐し健康相談・福祉相談
コーナーがあります。偶数月
は音楽療法士・奇数月は理学
療法士が交互に活動します。
食後のコーヒーも好評です。お
茶タイムは、全国の銘菓巡り
をしています。

アットホームな雰囲気で話が
弾んでいます。音楽療法で楽
器を持つとエネルギーが爆発
します。

ひとことPR

時　間

０７９－２６６－３５２９

準備中

kishioka@hera.eonet.ne.jp

毎月第３日曜日・午前10時～午後2時

特　　徴 カフエの様子

ＦＡＸ（団体）

ホームページ

Ｅ-meil

活動日

参加費 200円 提供物 コーヒー・お菓子・お弁当

０７９－２６６－３５２９

会場名称 あいディサービスセンター

電話（団体）

　　　姫路市青山認知症カフェ紹介　　2021年2月22日現在

オレンジカフエあおやまの2カフエ名

主催団体

活動場所

青山1000人会

姫路市青山５丁目１０-１９　　　　　　　

mailto:kishioka@hera.eonet.ne.jp

