
 

令和元年 10月から open ! 

場 所：福祉コミュニティ美
び

渉
しょう

 カフェ SALA 

従事者：姿川地区役員、特養美渉職員、 

地域包括支援センター砥上職員 

参加費：100 円（飲み物自由） 

内容 

① 老人クラブ（福寿会）の 

皆さまによる楽しい話 

② ふまねっと運動（歩行訓練、 

認知機能の改善に効果あり） 

 

特養美渉、包括、保育園にここ 

カフェ、クリニック、 

はつらつジムがあります 

福祉コミュニティ美
び

渉
しょう

 


