
 ◎朝日新聞厚生文化事業団「ともにつくる認知症カフェ開設応援助成」事業 

 

オレンジサロン事務局 社）だんだん会 

 

一人ではできない

ことを皆で、季節

を感じられる行事

などを取り入れ

て、昔を回想する

こともあり、手作り

作品への挑戦もし

ています。 

田舎のレストラ

ンなど外出の機

会も楽しみの一

つです。 

雰囲気で楽しく

沢山食べられる

んです。 

オレンジサロンわいわい白州・長坂 開設して 3 年目を迎えます！ 

昨年度は開催場所を 1 か所増やすことができ仲間が増えました。 

日々の開催に追われてじっくりとサロンの将来像・目標をしっかり見定 

めていくことが次の課題です。 

オレンジサロンも地域に周知されて参加希望者も多くなり、地域包括支援センターから

の紹介も多くなってきました。  

でも、地域社会に望むことはまだまだ沢山あると思っています。 

米粉の繭玉づくり・・

懐かしいわ 
百人一首、本腰入れて 


