
オレンジカフェほはら活動報告 
三重県 ＮＰＯ法人みなみいせ市民活動ネット 

 

 「オレンジカフェほはら」は、廃校になった旧穂原小学校の校長

室を役場から借り受け、２０１７年４月にオープンしました。 

 専門医師、社会福祉士や地域民生委員さんは、全員ボランティア
スタッフとして、毎月第１土曜日に参加します。 

 一切のアクティビティ（催事）をやらず、時がゆったり流れてい

く場つくりを心掛けています。 

 交通の不便な地域なので、お客様はご家族やスタッフとともに来

られます。 

 開設当初、スタッフ５人、お客様２人で始まったカフェは、最近
は、大きな円テーブルに座りきれない参加者で大賑わいです。 

 「今を共に生きる」のキャッチフレーズの下、オレンジカフェは、

地域の人々の支援をいただいて着実に歩を進めています。 
 

 
オレンジカフェほはら ２０１９年２月２日 

オレンジカフェほはら 
の広報をＮＰＯ発行の情
報誌に掲載しています。 
現在、医療機関や介護事
業所への情報発信はやっ
ていません。 


