
ひまわりカフェ（相馬分館） 

第 1水曜日 

 

 

さつきカフェ（さつき苑） 

第 2水曜日 

 

ねむの木カフェ（金ヶ崎分館） 

第 3水曜日 

 

１１：００ 

ティータイム 

田鶴浜地区社会福祉協議会 

（田鶴浜地区生活介護支援サポーター会） 

メールアドレス 

t.syakyou@triton.ocn.ne.jp 

認知症について学べる場 

開店時間 １０：００～１１：４５  参加費 ２００円 

１０：００ 開店 

上島店長のあいさつ 

活 動 

田鶴浜高校生とコラボ 

（健康福祉科・衛生看護科） 

 

３ヶ所同一プログラム 

どこでも参加ＯＫ！ 

リラックスしてお茶やお話を楽しめる場 

認知症の予防活動の場 

建具の町 田鶴浜 

組子を作成！手先も頭も使います 

サポーター＝講師 


