
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

毎月 

第３金曜日 
10:15～11:45 

（８月お休み） 

地域拠点 

〈 平成 30年度スケジュール 〉 

4月：ハーモニカ演奏 

5月：寸劇で理解する認知症 

6月：口腔ケアの大切さ！・オカリナ演奏 

7月：感染症について知ろう 

9月：7月豪雨災害 

府中町災害ＶＣの取り組みについて 

10月：相続について 

11月：口腔ケアの大切さ！ 

12月：食生活みなおし教室 

1月：寒い時期の火災予防とは（火災予防講座） 

2月：おりがみ教室 

3月：春の花を作ろう！～貼り紙製作～ 

  認知症サポートグループ「だんだん」 

 主催のもと、広島県安芸郡府中町の青崎中 

にある一軒家を改装し、毎月１回（８月以外）

実施しているカフェです。 

今年度から、毎月プログラムを決め、ポスター

掲示以外にも、メンバーみんなで地域内を歩 

きながらチラシのポスティングによる広報活 

動を展開しています。 

地域内にもカフェ開催が定着してきて 

おり、毎回、新しい方や顔なじみの 

方がお越しくださり、楽しいひと 

時を過ごしています。 

楽しいひと時を… 


