
● ふれ愛ホームカフェ

第3月曜日 １０：００～１５：００
「一人じゃないよ、お茶っこで一息、温もり

の時を私たちと一緒に」
要介護者、家族 認知症介護施設入居者と職員
有料老人ホーム入設居者、誰でもお気軽に

内容 五感を重視した環境、食の提供、介護相談

介護予防プログラム、サポーター研修

施設にて
交流カフェ
の様子

ふれ愛塾活動の特徴＆自慢

１、寄り合い：他町内、他市町村広範囲
手作り食事型、多彩なイベント、

２、認知症カフェ： 介護施設入居者、在宅介護者
３、有償生活支援 随時迅速対応

４、地域ふれあい交流会：ふれ愛地域交流会、
介護施設交流会、新年お楽しみ会
褒め称える長芋表彰、

５、リサイクルミニショップ：寄付品販売、震災復興バザー

他団体ネットワーク：地域包括支援センター、医療、介護
施設関係、社協、県南NPOセンター、老人ホーム
町内いきいきサロン、知的障害作業所
木下ふれあい隊

Cafeの様子

～寄り合い＆支え合いの活動～

「一人になっても、障害があってもいつまでもこの町で住民
とつながり自分らしく暮らし続けたい」

思いの仲間と立ち上げました。

自分を活かして、お互い様の支え愛を育てる教室です。

秋田県横手市安田字堰４１－８ 横手警察署徒歩3分

モットー

真の言葉でつながろう

ふれ愛塾とは


